,Wer nicht wachst, der schrumpft®

Korperlich alter — spirituell jiinger!? Vortrag

Termin : Di 16.10.2018, 19.30 Uhr

Ort : Ravensburg

Haus/Raum : Haus der Katholischen Kirche, Andreas-Saal (barrierefrei)
Adresse : 88212 Ravensburg, Wilhelmstral3e 2

Referent/in : Dr. Gotthard Fuchs, Priester, Autor und Referent zu den

Themen Spiritualitéat und Mystik
Kosten : 5€, erm. 3 €, fiir Teilnehmende am Lesekreis frei
Veranstalter : keb Kreis Ravensburg e.V.

Kooperationspartner : Telefonseelsorge Oberschwaben - Allgau - Bodensee

Wachstum gehort anscheinend so selbstverstandlich zur menschlichen Natur, dass es erst in
Krisen auffallt, dass sich etwas weiterentwickeln will. Seit Erik Eriksons ,ldentitat und
Lebenszyklus® sind Psychologie und Therapie den Geheimnissen menschlicher Reifung auf
der Spur, spirituelle Deutungen und Vollziige legen sich nahe. Auch im Christlichen ist
dieses Erfahrungswissen prasent: ,Als ich ein Kind war, dachte ich wie ein Kind. Jetzt
aber....“ schrieb Paulus. Aber es kommt mit dem Osterglauben etwas Uberraschendes
hinzu, sozusagen gegenlaufig zur naturwiichsigen Evolution: Christenmenschen verstehen
den Tod als die Geburtsstunde zum wahren Leben. ,Wer nicht wachst, der schrumpft*
schrieb die alte Teresa von Avila. Gott ist der Anfang schlechthin, ,stets neu®, wie Papst
Franziskus schreibt: also ,je alter, desto jinger“? Aber was hiel3e das fir den Alltag, was fur
das Verhéltnis von Therapie und Seelsorge, was fur das Verstandnis von Spiritualitat und
Mystik — gar christlicher?



